
15.04.12

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Eltern-Kind-Turnen I

15:45 - 16:30 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Sylvia Brück

Kinderturnen I 3-6 Jahre

15:45 - 16:30 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Elisabeth Kippels

Tischtennis

15:30 - 18:30 Uhr

Meisterschaftsspiele

Eltern-Kind-Turnen II

16:30 - 17:15 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Sylvia Brück

Kinderturnen II 3-6 Jahre

16:30 - 17:15 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Elisabeth Kippels

Kinderturnen mit der KITA 

Tausendfüßler

16:00 - 17:00 Uhr    

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Sabine Bräuer

Kinderturnen 6-10 Jahre

16:00 - 17:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Irene Selbach

Sport mit Älteren

17:15 - 18:15 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Elisabeth Kippels

Volleyball ab 12 Jahre

17:30 - 19:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Norbert Pollerhoff

Kinderturnen ab 11 Jahre

17:00 - 18:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Irene Selbach

Herren-Ballspiele

18:30 - 20:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Werner Gert

Damengymnastik I

19:15 - 20:15 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Irene Selbach

Rückenschule Herren

19:00 - 20:00 Uhr

Turnhalle Fröbelschule

Kursleitung:

Bodo Neumann

Rückenschule Damen

19:00 - 20:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Norbert Pollerhoff

NEU !!!

Fitnessgymnastik für 

Damen

18:00 - 19:00 Uhr

Turnhalle Fröbelschule

Kursleitung:

Dorothee Engelbracht
Sonntag

Herren-Faustball

20:00 - 22:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Eckhard Scherer

Damengymnastik II

20:15 - 21:15 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung: 

Irene Selbach

Herren Hallenfußball

20:00 - 22:00 Uhr

Turnhalle Fröbelschule

Kursleitung:

Rolf Burgmer

Volleyball ab 18 Jahre

20:00 - 22:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Norbert Pollerhoff

Tischtennis

20:00 - 22:00 Uhr

Turnhalle OGS Moitzfeld

Kursleitung:

Günther Pöter

Achtung, Neue Zeit:

Damengymnastik III

18:00 - 19:00 Uhr

Turnhalle Fröbelschule

Kursleitung:

Brigitte Hobohm-Wippich

NEU !!!

Stressbewältigung und 

Entspannung

19:00 - 20:00 Uhr

Turnhalle Fröbelschule

Kursleitung: Brigitte 

Hobohm-Wippich

Kursplan TuS Moitzfeld - Abteilung Turn- und Spiel

Hinweis: Während der Schulferien und an Feiertagen finden die Kurse nicht statt
Anschriften der Hallen sowie Beiträge finden Sie auf der Internetseite

http://www.tus-moitzfeld.de 


